





























Frauen lieben eben “ - immer noch

« Was als moderne Frauenbilder daher kommt, ist im Kern
konservativ und rollenstereotyp, aufgemischt mit ein
paar Neuerungen und Erweiterungen

o Zwar sollen Frauen heute auch gebildet und selbst
ernahrend sein, aber Offentliche Aufmerksamkeit ernten
sie nur fur ihr Aussehen, fur den Bezug auf den Partner,
far thre Rolle als Liebende: in Fernsehserien, in
Zeitschriften, Liedern, auf Litfasssaulen der Werbung ...




Sich sicher fuhlen

e mit einem Beschutzer an der Seite

* In (gewalttatigen) Beziehungen, gibt es auch eine Form
von Sicherheit — die Sicherheit der Beziehungsstruktur,
die bekannt ist

« Gewalt kennt viele Formen der Tolerierung: ist es also
tatsachlich die Gewalt, die die Beraterin zum Abstand
vom Partner raten lasst oder ist dies vordergrundig
vorgeschoben und es genht eigentlich darum, dass dieser
Partner als nicht geeignet von der Beraterin angesehen
wird?



Wissen, wer ich bin

Wer ich bin, finde ich
auch und gerade

In der Kommunikation
mit jemand Vertrauten
heraus — well ich

In der Auseinandersetzung
mit dem Gegenuber
mich immer auch

selbst vergewissere und
dadurch meine Identitat
bilde und prufe










eigene Analyse
Erfahrungen der Situation
eigene Werte fachiiche
J Kompetenz/Konzepte
Erfahrungen mit
Klientinnenbeziehungen




Haltung (der Beraterin)

e Eigene Erfahrungen: Frau trifft Frau — aber...

Beraterin Klientin



Haltung (der Beraterin)

 Eigene Werte:

Beraterin Klientin






Haltung (der Beraterin)

Fachliche Kompetenz/Konzepte

Entwicklungsphasen Partnerschaft (6-Phasen-Modell):

Schwéarmerei (total Bezug aufeinander)
Erwartungen (erste Erniichterung)
Machtkampf (wer verandert wen?)
Einengung (verflixtes 7. Jahr)
Arrangement und Kompromisse
Akzeptanz (Gleichgewicht aus Nahe und Selbstandigkeit)

Liberty Kovacs, amerikanische Ehetherapeutin



Haltung (der Beraterin)

* Fachliche Kompetenz/Konzepte

Entwicklungsphasen Partnerschaft (6-Phasen-Modell):
e Schwarmerei (total Bezug aufeinander)

« Erwartungen (erste Erntichterung)

 Machtkampf (wer verandert wen?)




Wissen um Gewaltverhaltnisse

Haltung (der Beraterin)

Fachliche Kompetenz/Konzepte

Gewalt zerstort Menschen
Gewalt hat viele Gesichter (,mannliche* + ,weibliche®)
was Gewalt ist, wird unterschiedlich erlebt

Gewalt sucht sich Gewalt

Ausstieg aus Gewaltverhaltnissen bedeutet auch das
Verlassen gewohnter Strukturen

fehlende Alternativen sind oft auch ursachlich far das
Verharren in Gewaltbeziehungen



Haltung (der Beraterin)

* Fachliche Kompetenz/Konzepte

Selbstverstandnis Beratung

e |nteraktionsform, die dem Wissenstransfer und der
Reflexion eigenen Handelns dient

* Die Beraterin stellt ihr Wissen und ihre Erfahrungen zur
Verfigung

* Beratung ist angewiesen auf die Selbstreflexion und
Selbstorganisation der Klientin

e Beratung bietet Optionen, kann Erfolge aber nur sehr
begrenzt beeinflussen




Haltung (der Beraterin)

Fachliche Kompetenz/Konzepte

Selbstverstandnis Beratung

Das Handeln der Beratenen bleibt selbstbestimmt
Beratung ist Hilfe zur Selbsthilfe
Beratung kann keine Entscheidungen fir Andere treffen

Beratung setzt Souveranitat in eigenen Belangen bei der
Beratenen voraus — das unterscheidet Beratung von
Therapie




Schwer auszuhalten:

Trotzdem: Alles Andere funktioniert nicht.,

 Feministische Madchenarbeit
In den Anfangen:
,WIr wissen, was gut fur Euch ist!”



Schwer auszuhalten:

Trotzdem: Alles Andere funktioniert nicht.,

 Madchenhauser in den Anfangen:
,2der Kontakt zum Tater und zu
Mannern ist nicht gut far Dich!*



Schwer auszuhalten:

Trotzdem: Alles Andere funktioniert nicht.,

e Frauenhauser:
,geh doch nicht immer wieder
zu 1hm zurtck!”



Haltung (der Beraterin)

« Analyse der Situation

Was sind die Vorstellungen

Was sind meine Vorstellungen?
und Lebensbedingungen der Frau?





















