Auf den Hund gekommen!
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Einflhrung

Der Verein ,,Leben mit Tieren* :

1. Seniorenbesuchsdienst

2. Demenz-WG-Besuchsdienst
3. Kinderbesuchsdienst

4. Mensch-Tier-Begegnungshaus

TGT = Tiergestutzte Therapie
TGP = Tiergestutzte Padagogik S
TGA = Tiergestutzte Aktivitat




Einflhrung

Tiergestiitzte Aktivitat Tiergestiitzte Padagogik

« Einflussmoglichkeit: « Ziel: Lernfortschritt
(sehr allgemein) Verbesserung der Lebens- unterschiedliche - Initiieren von Lernprozessen im
qualitit - Wohlbefinden sozio-emotionalen Bereich
+ Durchfiihrende: L il - konkrete Zielvorgaben
- Laien, chrenamtliche Personen « Durchfiihrende:
- geeignetes Tier - Berufsqualifikation im (sonder-)
« Zeit: pidagogischen Bereich
- sporadische Aktivititen (z.B. Tierbesuchs- - spezifisch trainiertes Tier
dienst) o Zeoit

« Dokumentation: - festgelegte Zeiten
- lingerer Zeitraum
« Dokumentation:
- Protokoll der Sitzungen mit Bezug

2u den Zielvorgaben

Tiergestiitzte Therapie

« Ziel: Lebensgestaltungskompetenz
« Therapieplan mit klaren Zielvorgaben
- Tellzicle/Endziel priizise festgelegt

nicht erforderlich

Tiergestiitzte Forderung

« Ziel: Emtwicklungsfortschritt
- Unterstiitzung vorhandener Moglichkeiten/
Ressourcen (Forderplan)

« DurchfUhrende: (operationalisiert)
- unterschiedlich qualifizierte Personen « Durchfithrende:
- trainiertes Tier - qualifizierte Therapeuten, Ausbildung nach
« Zeit: unterschiedlichen Therapickonzepten
- mehrmaliges zeitlich festgelegtes Angebot - spezifisch trainiertes Tier
« Dokumentation: groBBtmaogliche « Zelt:
- Protokoll der Aktivititen sinnvoll Zustimmung . l’:sdmﬂﬁlégf Sitzungen zu festgelegten Zeiten
- liingerer Zeitraum
Oes Probancary + Dokumentation:
Klienten - Sitzungsprotokoll von jedem Einsatz
- Dokumentation des erzielten Fortschritts
Abb. 1: Begriffe zur Tiergestiitzten Intervention im deutschsprachigen Raum - Abgrenzung nach bestimmiuen Kriterier

aus: ,Handbuch der tiergestutzten Interventionen von Vernooij und Schneider (2008:47)
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Einflhrung

Biophilie ist ein biologischer Prozess und wurzelt

In der Entwicklung der Menschen.

Der Begriff bezeichnet die Im Menschen
verankerte Anziehung zu verschiedenen
Lebewesen in der Natur und deren naturlicher

Entwicklung. Lehen it Teren e

(vgl. Olbrich/Otterstedt 2003:




Einflhrung

Du-Evidenz ,bezeichnet (...) die Tatsache, dass
zwischen Menschen und hoheren Tieren
Beziehungen moglich sind, die denen entsprechen,
die Menschen unter sich bzw. Tiere und sich

kennen®.

(Greiffenhagen/Buck 2011: 27).
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Einflhrung

Tiere (Hunde):

o taglichen Stress abbauen/Entspannung

o wirken ganzheitlich bel allen moglichen
Krankheitsbildern

o Streicheln eines Tieres — Ausschuttung
des Hormons Oxytocin (Hormon flr
viele regenerative Prozesse im Korper
notwendig)

o physiologisch messbar
un d Leben mit Tieren e.V.

o (wirklicher) Sozialpartner!




Einflhrung

Einsatzfelder:
Seniorenarbeilt
Tiere In Krankenhausern
Tiere In Kitas
Tiere iIm Jugendclub

Hunde:
- In der Beratungsarbeit/ Therapie
- Schulhunde/ Lesehunde
- Ergotherapie/ Sonderpadagogik

» Besuchsdienste
Therapeutisches Reiten Leben mit Tieren e.\.
Begegnungshauser
Schulfarmen/ Fursorgebauernhofe (Niederlanden)




Bedeutung des Hundes

Hund der Klientinnen
— Bewachen und Beschutzen

— Hilfe beim Betteln

— Kontaktvermittiung

— Lebensgefahrte

— FOrderung der Tagesstruktur

— Starkung des Selbstbewusstseins




Bedeutung des Hundes

Hund der Fachkraft

Wozu tiergestltzte. Arbeit mit wohnlosen Frauen?

Krisensituation, viel Stress, Existenzangste, Verlust der
Sinnhaftigkeit am Leben, etc.

» EIn Hund vermittelt konstante Zuneigung und akzeptiert
vorurteilsfrei.

o Uber das Vertrauen zum Hund wird in der Regel auch das
Vertrauen zum Padagogen/Therapeuten aufgebaut und
gestarkt. Damit werden Uber die Arbeit mit dem Hund auch

sozio-emotionale Kompetenzen gefordert.
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Bedeutung des Hundes

Hund der Fachkraft

o Einsatz von Tieren (Hunden), z.B. um korperliche und geistige

Fahigkeiten zu verbessern, z.B. Forderung von Konzentration

und Aufmerksamkeit

Therapiebegleithund:
o eine spezielle Ausbildung, die Hundefuhrer und Hund als

Therapiebegleithundeteam abschliel3en. (theoretische

Kenntnisse Uber den Hund und fachspezifische Bereiche der

Therapie in Bezug zur tiergestltzten Arbeit). Lehen mit Tieren e

Ausbildungszeit: mind. 2 Jahre




Einsatzfelder

o Beratung

o Bindung an die Institution/die Sozialarbeiterin

o Verantwortung fur sich und Andere tbernehmen
o nheue Gruppen/Netzwerke erschliel3en

o Stimmungsaufhellung

o Beschaftigung/Bewegung
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Voraussetzungen

Fachkraft flr tiergestutzte Interventionen vor Ort

o ein tiergestutztes Konzept liegt vor
o Tilerschutz!!ll - artgerechter Einsatz
o Tierschutz!!!l - artgerechte Haltung
o Beachtung der Hygienerichtlinien

o raumliche Bedingungen mussen stimmen

Leben mit Tieren eV,




Voraussetzungen

Hindernisse:

o keine Fachkraft fur tiergestutzte Interventionen
vor Ort

o fehlende Raumlichkeiten (Verbot von Tieren In
den Einrichtungen)

o Hygienevorschriften
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Diskussion

Welche Moglichkeiten und
Perspektiven sehen Sie flr
die Umsetzung In Ilhrer

praktischen Tatigkeit?




Tieren eV,

Leben mi
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Eine Linksammlung zu Seiten der tiergestttzten Arbeit finden Sie hier:
http://www.lebenmittieren.de/tiergestuetzte-interventionen/informationen/
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