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Weltwirtschaftsforum: Risiken mit komplexen Auswirkungen
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Global Risks
Report 2022
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, globale Temperaturrekorde sui2023
OPErNICUS

Europe’s eyes on Earth
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. Sprunghafte Temperaturrekorde
OPErNiCUS

| auch im August und September
Europe’s eyes on Earth
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Klimawandel und Gesundheit
ancet Countdown on Healt ate Change

Policy Brief fUr
Deutschland

,Deutschland ist fur den
Katastrophenfall durch
mogliche grolie
Hitzewellen nicht
gerustet.”

" o
l-',.,

O (Lancet Countdown Policy Brief fiir Deutschland 2021)



Gefahrdete Personen bel Hitzewellen us
Vulnerable Gruppen e

- Altere Menschen
« Sauglinge und Kleinkinder, Schwangere

 Menschen, die in ihrer Selbstversorgungs- und Bewegungsfahigkeit eingeschrankt sind

« Menschen mit chronischen Krankheiten

Herz-Kreislauferkrankungen, Adipositas, Diabetes, Atemwegserkrankungen, Nierenkrankheiten,
Demenz, psychiatrische u. neurologische Krankheiten

o Akut Erkrankte



B .
Risikofaktoren bel Hitzewellen .

Isolation / Einsamkeit DevtschoAlorz
« Gesundheitsférderndes Verhalten wird vernachlassigt meveneEaBeseher
« Geringere Motivation heil3e Wohnung zu verlassen

* Fehlende soziale Kontakte

Wohnsituation

« Je nach Lage, Ausrichtung und Qualitat der Wohnung heizen sich Zimmer starker auf

* Prekare Wohnsituation: fehlende Mittel, um Hitzebelastungen in der Wohnung zu senken,
weniger Grunflachen in sozial benachteiligten Wohnumgebungen

« Obdachlosigkeit stellt besonders hohes Risiko dar

Leben in der Stadt (Vorsicht Warmeinseln)
» Hitzeinsel-Effekte: Stadte heizen sich starker auf als Umland
* Fehlende Nachtabkthlung verhindert Erholung

Tatigkeit/Leben im Freien (auch Sport)

Obdachlose sind besonders gefahrdet



Wohnungslos und krank
Gesundheitszustand wohnungsloser Menschen KLUG ‘”

Deutsche Allianz
Klimawandel und Gesundheit

43-jahrige obdachlose Menschen zeigten in einer britischen Studie einen vergleichbaren Grad
der Multimorbiditat wie Menschen im Alter von =285 Jahren in der Allgemeinbevolkerung.

Hohe Pravalenz psychischer und substanzbezogener Stérungen
Hohe Pravalenzen von Herz-Kreislauf-Erkrankungen

Erh6hte Rate an Erkrankungen des Muskel-Skelett-Systems und der Atemwege, sowie von
Infektionskrankheiten und Verletzungen

Geringe Inanspruchnahme der medizinischen Regelversorgung,
Grundversorgung erfolgt z.T. Gber schwer Uberschaubare Parallelstrukturen der Versorgung

Quellen: Sozialpolitik: Wohnungslos und krank
Multimorbidity, disadvantage, and patient engagement within a specialist homeless health service in the UK: an in-depth study of general practice data

The Prevalence of Mental lliness in Homeless People in Germany


https://www.aerzteblatt.de/archiv/217458/Sozialpolitik-Wohnungslos-und-krank
https://bjgpopen.org/content/1/3/bjgpopen17X100941
https://www.aerzteblatt.de/archiv/193638/Praevalenzen-psychischer-Erkrankungen-bei-wohnungslosen-Menschen-in-Deutschland

Hitze - Betroffene Organsysteme

WIE HITZE DIE GESUNDHEIT BEEINTRACHTIGEN KANN

Gehirn

Frhoht das Risiko tir

cerebrovaskulare
Frkrankungen
Verschlechtert den mentale
Gesundheit

Erhoht Aggressivitat und
Gewaltbergitschaft

Lunge

= Frhoht die Belastung durch
Atemwegserkrankungen,
7.B. Asthmaantalle
Durch Hitze erhdhte
Ozonkonzentrationen der
AuBenluft verschlimmern
Atemwegserkrankungen
zusatzlich

Schwangerschaft

*  Waihrend Hitzewellen
steigen die
Frihgeburtsraten
signifikant an
Erhdhtes Risiko fiir
ungiinstige
Geburtsereignisse wie
geringes Geburtsgewicht
und Kindestod

Deutsche Allianz fiir Klimawandel und Gesundheit KLUG

Quelle: https://www.klimawandel-gesundheit.de/hitze-und-ihre-folgen/

H

erz

Belastet das Herz-
Kreilauf-System stark
Verschlimmert
kardiovaskuldre
Erkrankungen und erhoht
das Risiko fir z.8.
Herzinfarkte

Nieren

Erhoht die
Wahrscheinlichkeit von
Nierenerkrankungen, 2.8,
akuter oder chronischer
Niereninsuffizienz

Fihrt zur Erschdpfung
und Hitzschlag

Fihrt zu mehr Besuchen
in Notautnahmen und
Krankenhausaufenthalten

Kann zum Tode fithren,
besonders bei Personen
mit chronischen
Erkrankungen

Hitzeerkrankungen

* Exsikkose

* Hitzeausschlag

e Hitzekrampf

* Hitzekollaps

* Sonnenstich

* Hitzeerschopfung
e Hitzschlag

Hitze-Erschopfung:

Vorsicht besonders bei Alteren

Cave: Hitzschlag = Notfall


https://www.klimawandel-gesundheit.de/hitze-und-ihre-folgen/

»MIT DEN
SCHWACHSTEN
BEGINNEN«

Prof. Dr. Klaus Dorner

Foto: M. Biirck-Gemassmer.
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Hitzeschutz ist Gemeinschaftsaufgabe ks \

Vernetzung

Sozialpolitik — Gesundheitspolitik — Klimapolitik — Wohnungspolitik
mussen zusammen gedacht werden.

Synergieeffekte



*I"=" . Wie erreichen wir Vulnerable Gruppen? (UG

Deutsche Allianz
Klimawandel und Gesundheit

Hitzeschutzplan fur Netzwerk
Gesundheit — Impuls des
BMG 6GD

Stand 23. Juni 2023

Pflege
. Pflege: Unterstitzung von Pflegeeinrichtungen und /
Pflegediensten

. Expertenrunde fur Krankenhausbereich

. Krankenkassen und OGD sollen unterstiitzen Hausdirztliche Praxen
. Deutscher Hausarzteverband: Hausarzt:innen sollen
VL.J.InerabIe Pa-tlent:mnen proaktiv kontaktieren | Biirgerengagement
. Blirgerschaftliches Engagement — Nachbarschaftshilfe und
. Gutachten zu Erreichbarkeit vulnerabler Gruppen Nachbarschaftshilfe

. Fort- und Weiterbildung muss erweitert werden



Resilientes Hilfenetzwerk Krankenkasse

fordert
effektiv — wohnortnah — dezentral — nah am Menschen
Kassenarztliche Vereinigung / HZV
OGD (Sicherstellung)
unterstutzt -
Krankenhaus koordiniert
Spezialisierte Praxen Pflegeeinrichtungen
Ambulante
Hauséarztliche Praxis, HAPPI Pflege Notunterkiinfte

Nachbarschaftshilfe

Menschen in
Quartier, Kommune

Krankentransport Soziale Dienste (e(\\o Sé)'
Feuerwehr Physio-Ergo-L~ \)\g&\)

_ Politik schafft Ne\c\\ 5 ( &\)(

Rahmenbedingungen



HANDLUNGSFELD GEBAUDE
Empfehlungen

G-9 Stad ge
iere nach dem

EMPFEHLUNGEN
ot BERLINER
KLIMAPOLITIK

G-1 Sanierung schnell umsetzen G-5 Beibehaltung von Griinflachen und o ¥
87% Wir empfehlen, energefische Sanierungen  84% Pravention von Versiegelung e Wege® geplant
schnellstmoglich umzusefzen. Dabei qilt es, Wir empfehlen, bestehende Griinflachen x wege vermieden
die energetisch sanierungsbedirftigsten Ge- beizubehalten und neue Griinflachegd
badude zuerst anzugehen. Berlin moge sich Quartieren zu schaffen. Wenn g4 "
beim Bund fiir eine Sanierungspilicht einset- lung an einer Stelle in Bg i I:?e‘ Stadt 2
zen, wird, muss innegy %, dass der nolwen-
entsiege angig anhand von Ver-
Burch Auistockung auf Bestands-
pPrauden stattfindel.

G-2 Sozial gerechte Kostenverteilung
77% Wir empfehlen, dass bei der Frage, wer
die SanierungsmafBnahmen bezahlen sg

unterschieden wird zwischen kleig G-N Solar- und Grilndtcherpfiicht

> 3 - 2 - 92% Wir empfehlen, die Solar- und Griindacher-
miefer:innen und gewinng oniert pilicht schnellstmaglich umzusetzen und die
nehmen. Grofle ge Kombination von Solar- und Griindachem
men sollten g als Standardbauweise festzulegen. Wa es
Vermi Br fur klimafreundliches fechnisch maglich ist, soll dies auch nach-
> fraglich bei Bestandsbaulen umgesetzi
i sge e p werden. Zudem sollte hierfiir durch Forder-
mpfehlen ein offentlich einsehbares, anteize und InformaliGhbormpatREE EEIN

( datenschutzkonformes Onlinf:—Regisier zu e e dar
\ leersiehenden Bestandsgebduden, leerste-

henden Wohnungen und deren Besitzverhalt-
nissen, um Spekulationen entgegenzuwirken

G-12 Wohnungstauschborsen
84% Wir empiehlen, Wohnungstouschbérsen zu

‘-I‘ER
KLIMA

~_/‘ BURGER:INNENRAT

26.04. - 30.06.2022

Ohungen und die Nufzung von bestehendem Wohn-
, dass KlimaschutzmaBinah- raum und den Neubau von klimafreundli-
nicht auf den Mietpreis auswirken
aurfen und Mieter:innen tiber gleichbleibende
oder sinkende Mieten geschiitzt werden.

Eintragungs- und Offenlegungspflicht fir

instanz in der Verwaltung.
G-4 Milieuschutz sozial vertraglich
91% anpassen
Wir empfehlen, den Milieuschutz anzu-
passen, sodass energelische Sanierung im
Interesse des Klimaschulzes maglich ist und
Luxus-Sanierungen weiterhin verbolen blei-
ben. Dennoch miissen soziale Harten ab-
gefedert werden, z.B. durch eine Erhhung
des Wohngeldes und eine Erweiterung der
Empfanger:iinnengruppen.

71% in Neubauten

fe (2.B. Holz) gebaut werden.

https://www.institut-fuer-menschenrechte.de/themen/wirtschaftliche-soziale-und-kulturelle-rechte/recht-auf-wohnen

chem Wohnraum zu optimieren. Es soll eine

Eigentiimer:innen geben sowie eine Kontroll

G-8 Verwendung nachwachsender Rohsfoffe

Neue Gebaude solllen so weit wie moglich
unler Verwendung nachwachsender Rohslof-

stdrken und Mehrgeneralionenhduser zu
fordern. Beim Umslieg von grofien auf
kleinere Wohnungen sollte kein finanzieller
Nachieil enistehen.

G-13 Effiziente Wohnraumnutzung

9% Um den steigenden Hachenbedarf pro
Person zu verringern, empiehlen wir, dass
innerhalb von Kiezen und bei Nevbauten
innerhalb des Gebdudes verschiedene
Wohnungstypen (z.B. Mehrgenerationswoh~
nungen, Senioren-WGs, Wohnungen unier-
schiedlicher Gréf3e) umgesetzi werden.




GEMEINSAME STELLUNGNAHME ZUM AKTUELLEN ENTWURF DES KLIMAANPASSUNGSGESETZES

Klimaanpassungsgesetz — KLUG

Gesetzesentwurf

Klimawandel und Gesundheit

”ﬂ BAG Wohnungslosenhilfe e.V.

hat unterzeichnet.

nicht ausreichend

- wir fordern Nachbesserungen!

Jetzt unterzeichnen!

Fiir eine sozial gerechte und gesundheitssensible Klimaanpassung

Forderungen

1.

2.

Die zentrale Bedeutung eines krisenresilienten und reaktionsfahigen Gesundheits- und Pflegesektors flr
Klimaanpassung u.a. durch die Ausarbeitung eines Clusters Gesundheit und Pflege hervorheben.

Den sozialen Sektor durch ein eigenes Cluster erganzen, um vulnerable Gruppen in ihren Lebenswelten
zu schitzen und die Klimaresilienz der Einrichtungen und Dienste der freien Wohlfahrtspflege zu
starken.

Durch das KANnG einen klaren gesetzlichen Rahmen fir gesundheitlichen Hitzeschutz und Hitzeresilienz
schaffen.

Der Dringlichkeit wirksamer Klimaanpassung durch den Fokus auf ztigige Umsetzung und intersektorale
Kooperation nachkommen.

Wirksame Klimaanpassung durch nachhaltige und niedrigschwellig zugangliche Finanzierung
ermadglichen.



S
Weitere Informationen

KLUG

Deutsche Allianz

i K|imawandE| und Gesundheit Klimawandel und Gesundheit

. ) -
e https://www.klimawandel-gesundheit.de MIT HITZE
KE'NE W'TZE HANNS-CHRISTIAN

* https://planetary-health-academy.de/

* Hitzeschutz
* https://hitze.info/

e www.hitzeschutz-berlin.de

e https://hitzeservice.de/
* https://www.klima-mensch-gesundheit.de

Vielen Dank


https://www.klimawandel-gesundheit.de/
https://planetary-health-academy.de/
https://hitze.info/
http://www.hitzeschutz-berlin.de/
https://hitzeservice.de/
https://www.klima-mensch-gesundheit.de/
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